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Kijkje in Houtense spreekkamer

Mogendorff bundelt verhalen

Voormalig Houtense huisarts
Selma Mogendorff laat le-
zers een kijkje nemen door
de bril van een dokter. In de-
cember kwam haar boek uit
met gebundelde verhalen uit
haar doktersspreekkamer.
Woensdag 3 januari presen-
teerde ze haar boek ‘Waar is
die dokter nou?’ aan geno

digden

HOUTEN - “De reacties op het
boek zijn veelal positief’,
glundert de voormalig huis-
arts. “Vooral collega’s uit het
vak herkennen de geschetste
situaties.” Mogendorff was
ruim dertig jaar huisarts. “lk
begon op de Alexanderweg in
Houten, de praktijk verhuisde
daarna naar de Lupine- oord
en in 1989 verhuisde ik met
mijn  praktijk naar de
Boekweit-Oord.” Negen jaar
geleden stopte ze met haar
werkzaamheden als huisarts.
Toen ze nog als dokter werk-
zaam was, had Mogendorff
niet de ambitie om een boek
te schrijven. “Destijds hadden
we helemaal geen tijd om ver-
halen bij te houden. We wa-
ren met zoveel andere dingen
bezig.” Het idee om een boek
te schrijven ontstond drie jaar
geleden, nadat ze een schrijf-
cursus had gevolgd. “Ik had in

de cursus zoveel verhalen om
uit te kiezen. Daar moest ik
wat mee.” Dit resulteerde in 46
columns, gebundeld in Waar
is die dokter nou? ,,Een bun-
deling van hilarische anekdo-
tes, verhalen over bevallingen
én pijnlijke situaties. Naast
grappige voorvallen hebben
vooral ziektes en verhalen van
patiénten waarbij ik een be-
paalde mate van onmacht
voelde het meeste indruk ge-
maakt.” Ze doelt hiermee op
patiénten die ze niet verder
kon helpen maar waarmee ze
wel een band had opge-
bouwd. “Het gaat dan om
mensen die niet beter kunnen
worden.” Ook merkte de

schrijfster dat de verhalen uit
haar beginperiode als arts in-
drukwekkend waren. "Als
coassistent is alles nog nieuw,
alles maakte toen indruk.”
Naarmate de tijd verstreek
deed ze meer ervaring op en
werden situaties ‘normaler’
“Maar ook alledaagse proble-
men komen terug in het
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Selma Mogendorff signeert haar boeken onder toeziend oog van jong en oud. In december kwam haar boek uit met gfnm:}pm’p verhalen vit
haar doktersspreekkamer. Foto: Mieke van Rooijen.

boek.” Uit zowel de beginperi-
ode als de periode dat Mogen-
dorff een ervaren arts was,
heeft ze verhalen meegeno-
men. “Afgelopen jaar pakte ik
het echt serieus aan met de
redacteur en uitgever. Hier-

voor werkte ik er af en toe aan,
maar soms stond het schrijven
op een laag pitje. Het boek is
nu zelfs iets eerder klaar dan
gepland, eigenlijk zou het
boek in januari uitkomen.
Maar ze is blij dat het boek al

in december verkrijgbaar was.
“Sommige kopers gaven het
boek als kerstcadeautje” Ze
benadrukt dat ze zichzelf
vooral richt op Houten als ver-
koopplaats. Mensen kennen
mij hier, zijn ooit bij mij ge-

weest als patiént en dat is na-
tuurlijk interessant.” Het boek
is in Houtense boekhandels te
koop én online te bestellen.
Op 20 januari vindt er een sig-
neersessie plaats in Boekhan-
del Wijs vanaf 15.00 uur.



